centrale

arnhem

s Vrijwilligers

Gezinsondersteuning

Vacaturenummer: 12832
Organisatie: Home-Start Arnhem / Rijnstad

Als vrijwilliger van Home-Start ga je wekelijks naar "jouw" gezin. Vrijwilligers worden in hun werk begeleid en ondersteund door de Home-Start coordinator.
Werken als vrijwilliger bij HS verrijkt je leven. Je doet ervaring en kennis op, hebt contact met andere vrijwilligers en natuurlijk met het gezin dat je
ondersteunt. Tijdens vrijwilligersbijeenkomsten worden ervaringen uitgewisseld en thema's besproken.

Werktijden

e Door de week,

e In het weekend

e Ochtend, Overdag, 's Avonds, in overleg
e 2 tot 4 uur per week

Uitgebreide taakomschrijving

Home-Start (HS) biedt ondersteuning/praktische hulp en vriendschap aan ouders met kinderen tot en met 12 jaar. De ouders geven zelf aan op welke gebieden
zij steun wensen (hun vraag staat centraal). Home-start wil het zelfvertrouwen van ouders vergroten en hun sociale relaties versterken. HS wordt in Nederland
in veel gemeenten aangeboden. Daardoor zijn er steeds meer gezinnen die steun krijgen van een Home-Start vrijwilliger. HS is een evidence based programma;
dat betekent dat wetenschappelijk onderzoek heeft aangetoond dat de methode werkt. Om vrijwilliger te worden bij HS is het belangrijk dat je zelf een ouder
bent of ervaring hebt met kinderen. Je hebt 2 tot 4 uur per week de tijd om je in te zetten voor HS. Na je aanmelding als vrijwilliger volgt er een
kennismakingsgesprek met de codrdinator over de werkwijze van HS en de mogelijkheden en natuurlijk jouw motivatie en wensen. Daarna leer je in de
voorbereidingstraining hoe je volgens HS te werk gaat en bereid je je voor op het geven van ondersteuning aan een gezin.

Wat voor kennis of vaardigheden zijn nodig?

Levens- of werkervaring met (eigen) kinderen hebben, inlevingsvermogen hebben, met ouders en kinderen kunnen werken, geduldig kunnen zijn, goed kunnen
luisteren en doorzettingsvermogen.

Wat maakt het werk de moeite waard voor de vrijwilliger?

Je geeft aandacht aan wat wél goed gaat in het gezin. Je bent een luisterend oor en je bent er voor de ouder. Je neemt geen zaken over van ouders, maar je
laat het initiatief bij hen. Je hebt contact met ouders op basis van gelijkwaardigheid en vertrouwen.

Biedt de organisatie scholing aan?

Training / introductie van 5 dagdelen

Vacature Organisatie

Doelgroep Volwassenen Sector Sociaal Kultureel Werk
Activiteit Coaching en begeleiding Aantal vrijwilligers 11-50
Rolstoeltoegankelijk nee Aantal beroepskrachten 1-5

Werkdagen Door de week, In het weekend Vrijwilligersovereenkomst ja

Dagdeel Ochtend, Overdag, 's Avonds, in overleg Verzekering WA

Korte klus nee Reiskostenvergoeding ja

Proeftijd nee Vrijwilligersvergoeding nee

VOG gevraagd ja Onkostenvergoeding ja

Geschikt voor anderstalige nee

Doelstelling organisatie

Home-Start biedt (opvoedkundige) ondersteuning, praktische hulp en vriendschap aan (een) ouder(s) met tenminste 1 kind van 0 t/m 7 jaar.

Wijk

Diverse wijken

Vacaturenummer
12832

Contactgegevens

Home-Start Arnhem / Rijnstad
Zwanebloemlaan 2 a

6832 HG Arnhem
www.homestart.nl

Sakine Akdag
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026 31277 00 of 06 15217964
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