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Buurtmaatjes Sint Marten, Klarendal en Spoorhoek

Vacaturenummer: 14428
Organisatie: Stichting Inloophuis Sint Marten

Je gaat regelmatig op bezoek bij iemand die zich eenzaam voelt of die tijdelijk wat hulp nodig heeft. Je maakt een praatje, doet samen een spelletje,
onderneemt samen een activiteit, zoals wandelen, ergens een kopje koffie drinken, boodschappen doen.

Werktijden

e Door de week,

e In het weekend

e in overleg

e in overleg, minimaal beschikbaar voor een bezoek (of kleine klus) een keer per twee weken.

Uitgebreide taakomschrijving

Ben jij op zoek naar vrijwilligerswerk waarbij je iets voor anderen kunt betekenen? Het buurtmaatjesproject van inloophuis Sint Marten brengt je in contact met
mensen die aandacht, gezelligheid of hulp kunnen gebruiken. Je gaat regelmatig op bezoek bij iemand die zich eenzaam voelt en weinig contacten heeft of die
tijdelijk wat hulp nodig heeft. Dat kan een oudere zijn, maar niet per se. Je maakt een praatje of onderneemt samen een activiteit. Net waar iemand behoefte
aan heeft.

Wat voor kennis of vaardigheden zijn nodig?

Je hebt een luisterend oor voor het verhaal van de ander. Je stelt vragen die iemand uitnodigen tot verder vertellen. Je bent betrouwbaar in je afspraken. Je
gaat vertrouwelijk om met wat iemand je vertelt.

Wat maakt het werk de moeite waard voor de vrijwilliger?

Je leert iemand kennen die je anders nooit had ontmoet. Je luistert naar verhalen die je anders nooit had gehoord. Je bent voor een poosje een maatje voor die
ene vrouw of man, die naar je bezoek uitkijkt. Je maakt het verschil tussen eenzaamheid en gezien/gehoord worden. Naast je eigen maatje ontmoet je andere
vrijwilligers waarmee je ervaringen en inzichten kunt uitwisselen.

Als je vragen hebt kun je altijd bij één van de codrdinatoren terecht.

Biedt de organisatie scholing aan?

Kennisdeling tijdens buurtmaatjesbijeenkomsten en

Vacature Organisatie

Doelgroep Diverse doelgroepen Sector Actiegroep/Belangenorganisatie
Activiteit Buddy/maatje Aantal vrijwilligers 11-50

Rolstoeltoegankelijk ja Aantal beroepskrachten 1-5

Werkdagen Door de week, In het weekend Vrijwilligersovereenkomst ja

Dagdeel in overleg Verzekering WA/Ongevallen

Korte klus nee Reiskostenvergoeding nee

Proeftijd ja Vrijwilligersvergoeding nee

VOG gevraagd ja Onkostenvergoeding nee

Geschikt voor anderstalige ja

Doelstelling organisatie

Het Inloophuis wil graag een plek zijn en een plek bieden waar mensen zich altijd welkom weten en voelen. Waar ze gezien en gehoord worden. Waar ze niet in
de steek gelaten worden. En waar ze gewaardeerd worden om wie ze zijn. Ongeacht hun positie of werk, of juist het ontbreken daarvan. Het Inloophuis richt
zich op kwetsbare wijk- en stadsbewoners, die te maken kunnen hebben met diverse problematieken, zoals een GGZ-achtergrond, armoede, problemen in de
relationele sfeer, gevoelens van eenzaamheid, verslaving en (incidenteel) dakloosheid. Met diverse activiteiten hoopt het Inloophuis te bereiken dat: - mensen
elkaar kunnen ontmoeten, op een plek waar het veilig, ontspannen en gezellig kan zijn - mensen terecht kunnen met hun verhaal, vragen en problemen -
mensen een leuke, zinvolle en/of creatieve dagbesteding kunnen vinden - mensen kunnen meewerken en bijdragen aan het reilen en zeilen van het Inloophuis -
mensen zich kunnen ontwikkelen en eigen initiatieven ontplooien, en hierbij ondersteuning krijgen.
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Van Slichtenhorststraat 34
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www.inloophuissintmarten.nl
Franciska Slaager
0619418829
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